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Geachte ouder(s)/ verzorger(s),

De ontwikkeling van de executieve functies neemt
een belangrijke plaats in bij ons op school.

In alle jaargroepen komen deze functies met enige
regelmaat aan de orde en hangen de platen in de groepen.

Komende twee weken besteden we wat meer aandacht aan het werkgeheugen.

Dit werkgeheugen houdt de informatie vast tijdens de uitvoering van je taken:

* Informatie in het hoofd houden

* Herinneren van belangrijke informatie tijdens het uitvoeren van je taak

» Opdrachten met meerdere stappen kunnen afmaken

* Onthouden van opdrachten en informatie

 Aantekeningen maken wer'kgeheugen
* Begrijpen van mondelinge instructies (andkaart)

* Oplossen van rekensommen met veel stappen
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Woensdag starten we weer! Elke woensdagmorgen
verzorgt meester Albert-Jan op ons Kindcentrum
peutergym.

De eerste ronde van de peutergym start om 9:00 uur; de
tweede ronde start om 9.30 uur. Deelname aan peutergym
is gratis. De peutergym vindt plaats in de sporthal in het
gebouw. Koffie/ thee/ ranja/ water staat klaar in de kuil
voor de speellokalen.

Sociale weerbaarheid

Op dinsdag 6 oktober start er weer een nieuwe groep van onze sociale
weerbaarheidstraining.

o Startdatum: dinsdag 6 oktober

. Tijd: 14.30 — 15.30 uur M R

« Duur: 6 wekelijkse bijeenkomsten w | Werk:
« Aanmelden: via onze website

Welzijn MensenWerk GECERTIFICEERD

In de flyer onderaan de nieuwsbrief, vindt u de flyer met meer informatie.
Met vriendelijke groet,

Aniek Veltmaat

Schoolmaatschappelijk werk

Trefwoord

Op je plek

- In je leven kom je op verschillende plekken en in
verschillende situaties. Waar voel je je op je plek en waar niet,
en waar komt dat dan door? Kun je er, voor jezelf en voor de
ander, iets aan doen zodat de plek, rol of taak fijner voelt?

Bijbelverhalen
Jozef woont bij vader Jakob, Een buiging voor Jozef, Jozef in
de put en uit de put.




Samen werken aan een veilige en fijne school

Deze week ontvangt u bij het weekbericht de folder over de Kanjertraining. Op onze
school werken we met de Kanjertraining aan een veilige en prettige sfeer, waarin kinderen
zichzelf mogen zijn en
leren om respectvol met
elkaar om te gaan. De

Leerlingvolgsysteem

Aanvullend wordt gebruik gemaakt van een
leerfingvolgsysteem. Ouders kunnen hierbjj warden
betrokken. Adviezen voor de aanpak van gedrags-
problemen worden aangeraikt.

P Kanjer

training

Kanjertraining geeft
kinderen handvatten
voor allerlei sociale
situaties. We oefenen
onder andere met
samenwerken, elkaar
vertrouwen, gevoelens
uitspreken, grenzen
aangeven, complimenten
geven en ontvangen en
op een goede manier
omgaan met kritiek.

De Kanjertraining is iets
wat we samen doen:

De Kanjerregels gelden voor ledereen
die betrokken Is bij de schooll

De Kanjertraining lesrt kinderen respectvol met
zichzelf, elkaar en de school omte gaan. Van ouders
&n leerkrachten wordt vervacht dat zij - als zich
prablemen voordoen - oplossingen zoeken wasr
iedereen wat aan heeft en dat zij niet handelen uit
irritatie, angst of onverschilligheid.

Alsu als ouder voor
deze schoal kiest, dan
kiest u voor sen schaal
waar Kinderen, leer-
krachlen, directie en
ouders het verlangen
hebben en hun best
doen om respectval met
elhaar om tegasn.

Als het even mis gast
spreken we elkaar
daar op rustige loon op
aan_ erop vertouwend
dat de ander het niet
slecht hesft badoslkd.

kinderen, leerkrachten én ouders. Wanneer er iets misgaat, proberen we elkaar rustig aan
te spreken en samen te zoeken naar een oplossing waar iedereen bij gebaat 1s. Ook thuis
kunt u met uw kind praten over de Kanjerregels en wat het betekent om een Kanjer te zijn.
Samen maken we van onze school een plek waar ieder kind zich gezien, veilig en

gewaardeerd voelt.

Op onze school werken we met de Kanjer-
tralning. In deze folder vindt u informatie
over de inhoud en hoe wij er in de klassen
mee werken. Daarnaast verwijzen wij u

graaq naar de website www.kanjertraining.

Waarom de Kanjertraining?

Ouders en kinderen willen graag een veilige
school, waar kinderen zichzelf kunnen zijn,
zonder gepest of uitgelachen te worden.

D& Kanjertraining geeft handvatten woor sociale
situaties. De doelen van de Kanjertraining zijn

terug te vinden in de tekst van het Kanjerdiploma:

Hier ben k.

Het & goed datik e ben

Er zjn mensen dievan mj houden.

Nigt dereen vindt mij even aardig.

Dat isnlet erg. k lukter welnaar kdfie.

Ik zeg wat Ik voel en wat Tk denk.
BlifFt emand vernvelend tagen mij doen?
Dan haal k mijn schouders op.
Jammer dan. Doet Emand naar,

dan doe ik niet mee

Ik gedraag me ak een Kanjer.

Want k ben een Karnjer.

Wat leren kinderen
bij de Kanjertraining?

= Jezelf voorstellen fpresenteren

nl = lets aardigs zeggen

= Met gevoslens van jezelf én de ander kunnen
omgaan

= Een compliment geven en ontvangen

* Grenzen sangeven

= J& mening durven geven zonder ismand
te kwetsen

= Een ander durven vertrouwen en zelf te
vertrouwen zijn

= Samenwerken

= Wriendschappen ondethouden

* Wragen stellen, belangsteliing tonen

= Proberen de ander te begrijpen

= Kritigk durven geven en ontvangen

= Leren stoppen met tréiteren

»  Zelfvertrouwen/zeffrespect krijgen

De vier gedragstypen
in de Kanjertraining

Kinderen gedragen zich verschillend in bepaalde
situaties. De meeste kinderen zijn te vertrouwen.
Zezijn vriendeliji, behulpzaam, en op een leuke
manier grappig of stoer. Maar het kan ook doorslaan.
Dan gedragen ki zich te d uit angst;
lachen elkaar uit, of doen vervelend stoer Aan de
jongste kinderen wordt het als volgt uitgelegd:

De tijger (witte pel) is sichzelf, te
wvertrouwen &n behulpzaam. Zonder witte
pet moet tijger ervoor oppassen niet
naief of bemosizuchtio te worden.

Het konijn (gele pet) gedraagt zich
wriendelijk, netjes en inkewend, zonder
witte pet trekt kanijn zich echter terug
endoset bang.

De aap (rode pet) gedraagt zich op
een blijmosdige manier en heeft humat
zander withe pet gaat aap echter
meelopen en slooft zich wit.

De wogel (blauwe pet) vertoont leider-
schapsg edrag en durft initistief te nemen.
Zonder witte pet speelt vogel echier
debaas, zoekt ruzie én kan gaan pesten.

i * sickzelfy Is de Kanjer
e Je kunt ook 7.
| de Kanjer is:




Activiteitencommissie
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~~"" Samen maken we er :
gezellige activiteiten van:

AVONDVIERDAAGSE =

We zoeken ongeveer 5 enthousiaste
ouders die samen de nieuwe
Avondvierdaagsecommissie willen vormen.

Lijkt het je leuk om mee te denken
en te organiseren?

Ervaring is niet nodig, samen kijken
we naar de taken en invulling.

ACTIVITEITENCOMMlSSIE 2

Ook zoeken we enthousiaste ouders
die willen helpen bij activitetien
zoals Sinterklaas, Kerst en
het Oranjefeest.

Kun je af en toe helpen?
Meld je dan aan als hulpouder!

Interesse of meer informatie?
Mail naar achetkompas@stichtingwies.nl (b
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% START: WOENSDAG 16 SEPTEMBER % | I8
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eoe De groepen 7 & 8 doen mee aan deze v
L—‘ﬁlé\j belangrijke goede doelen actie.

Op woensdag 16 september zijn de leerlingen

= OM 12:00 UUR VRIJ, 3

zodat ze direct kunnen starten met het verkoop

van de kinderpostzegels! E

iAMEN b .EEN i T(.)E.KOMST HET NIEUWSTE NUMMER VAN NXT
et doel van de kinderpostzegelactie is dat

kinderen veilig moeten kunnen opgroeien. Een catchy popnummer met een serieus randje,
speciaal gemaakt voor de kinderpostzegelactie

Met de opbrengst van de kinderpostzegelactie die dit jaar in het teken staat van veilig opgroeien.

helpen we kinderen die opgroeien in een onveilige

thuissituatie.
“We alles kunnen maken van morgen,

We vragen aandacht voor dit grote probleem. v Wl:j zijn er voor je ” @

We zorgen voor directe steun, hulp dichtbij huis

én dat er écht naar hen wordt geluisterd. Luister en kijk het nummer op:
- — kinderpostzegels.nl/nxt

KINDERPOSTZEGELS 2026

ONTWORPEN DOOR BLOND AMSTERDAM

«€0,70 & ~
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PERSMOMENT OP KC HET KOMPAS MEPPEL!

Groep 8 van meester Guido zal bij het regionale persmoment zijn.
Vanuit de organisatie komen ze bij ons op school om de
aftrap te verzorgen vanuit de regio Drenthe voor heel Nederland.
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Meppel Actief

VOORUITBLIK

AGENDA SCHOOLKORFBAL

_ TOERNOOI DOS'46
16 september Schoolkorfbaltoernooi .
- . o L Op woensdag 16 september 2026 organiseert
B DOS'46/VDK Groep het jaariijkse Y
SlZETiETIET Huberts vitaliteitsdag schoolkorfbaltoernooi voor leerlingen uit ;
28 september Scholing trainer S5+ groep 3 v'm 8. Het toernooi vindt plaats van L
14 oktober Sportinsouif 4 t/'m 12 jaar 14.30 0t 17.30 uur op het sportpark van

DO546NDE Groep in Mijeveen. Deelname is
_/. mogelijk in teams van 4 tot & spelers, waarbij
gemixte teams de voorkeur hebben. Per team
MUZIEKMOMENTEN XL dient minimaal é&n begeleider aanwezig te
zijn. Aanmelden kan tot 9 september via de
Een avond vol Gouwe Ouwe XLvindtplaats 0p  gp code. Let op: vol = vol! Vragen? Mail naar
vrijdag 25 september in Het Podium in schoolkorfoalidosds nl.
Hoogeveen. Bezoskers kunnen genieten van
optredens, workshops, meezingmuziek en SPORTINSTUIF
gezellige ontmoetingen. De avond duurt van HERFSTVAKANTIE

20.00 tor 22.30 uur, met inloop vanaf 19.00 uur _
en vertrek van de bussen om 23,00 uur. Op woensdag 14 oktober organiseren we een gezellige

sportinstuif in sporthal Koedijkslanden voor kinderen

13 & 15 oktober  FC Straat voorrondes

Kaarten kosten € 6,50 en zijn verkrijgbaar via
deze link, Voor vragen kan contact worden uit groep 1 tfm 8! Verschillende sportverenigingen
opgenomen met buurtsportcoach Liane via KOMEN |angs om fun sport 8an 1€ Dieden. |2 kunt op
een lzuke en laagdrempelige manier kennismaken met

verschillende sporten en lekker zelf meedoen. Wie
weet ontdek jij wel een nieuwe sport die perfect bij je
past. Deelname is helemaal gratis met vrije inloop.
kom gezellig langs, doe mee en ontdek welke sport het
beste bij jou past!

CRUYFF COURT PROGRAMMA
edere woensdagmiddag van 14.00 tot 16.00 uur is
Meppel Actief aanwezig op het Cruyf Courtin
Haveltermade. Yan 14.00 tot 13.00 uur is er een Girls
Only-activiteit. Yan 13.00 tot 16.00 uur is iedereen uit
groep 5wt en met 8 van de basisschool welkom.
Heb jij zin om te voetballen en te basketballen? Kom
dan gezellig langs!Heb je vragen over de activiteit of
het Cruyf Court? Mail dan naar
mika.meppel@sportdrenthe.nl.

liane.meppel@sportdrenthe.nl.
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7-11 sept

16 sept. (12.15 — 12.45 uur)
17 sept. (14.30 — 15.00 uur)

15 september

16 sept.

22 t/m 24 september
29 sept.

8 okt.

Ouder-vertelgesprekken
Inloopmoment voor alle ouders.
Inloopmoment voor alle ouders.
Weekopening groep 3B

Start kinderpostzegelsactie gr 7 & 8
Schoolfotograaf

Weekopening groep 8B

Studiedag team; alle kinderen zijn vrij

Met vriendelijke groeten, het team van Het Kompas.

SCHOOLMAATSCHAPPELIJK WERK
TRAINING SOCIALE VAARDIGHEDEN

Welzijn MensenWerk biedt kinderen
in groep 5 t/m 8 de mogelijkheid een
training Sociale Vaardigheden (SOVA)
te volgen. Sociale vaardigheden
stellen je in staat op een goede
manier met jezelf en met andere
mensen om te gaan.

Voorbeelden van sociale
vaardigheden zijn: contacten leggen,
een gesprek beginnen, omgaan met
kritiek, voor jezelf opkomen, omgaan
met gevoelens, omgaan met pesten.
Overschrijdt iemand je grenzen?

Dan kun je met woorden en

lichaamstaal voor jezelf opkomen.

Heeft uw zoon of dochter meer
zelfvertrouwen nodig? Is er
behoefte aan het vergroten van de
weerbaarheid? Dan is het voor uw
kind mogelijk een SOVA-training te
volgen. We werken met groepen van
verschillende leeftijden.

De groepsgrootte varieert van 8 tot
12 kinderen. De training

is zonder kosten.

Kim Biemholt

Mail : kbiemholt@welzjinmw.nl

Tel. : 06-14306040

Aanmelden voor de training kan via de
website van Welzijn Mensenwerk.

Gronding: stevig op je voeten staan
Houding en uitstraling: hoe kom

je over op anderen

Stem: gebruiken als kracht

Nee zeggen: je eigen

grenzen aangeven

Vertrouwen in jezelf hebben

Hulp vragen en hulp bieden

Ontdekken kinderen hun
eigen kracht en hun

eigen mogelijkheden

Leren kinderen zich weerbaar
op te stellen op school, buiten
schooltijd en in lastige situaties
Gebruiken we verschillende
werkvormen die de nadruk
leggen op wat een kind kan




